
 

vegetarisch 

 
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

   

 

   
 

Montag 
29.07.2024 

Dienstag 
30.07.2024 

Mittwoch 
31.07.2024 

Donnerstag 
01.08.2024 

Freitag 
02.08.2024 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Forellenfilet Müllerin             
Kapern-Zitronenbutter 

Blattspinat & 
Salzkartoffeln 

Rindsstreifen Stroganoff                 
Marktgemüse  

& Spätzle                                           

Pouletschenkelragout 
Sommergemüse & 

Kartoffelstampf 

Kalbshohrücken 
Pilzrahmsauce  

Brokkoli & Nudeln 

Älplermagronen  
Speck 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Tortilla Espanola 
Tomatensauce 

Knödel mit Spinat                          
Alpchäs & Nussbutter 

Pasta al pesto  
di basilico 

Parmigiana                                 
Grana Padano 

Älplermagronen  
Chäs 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst  Fisch 

Schweiz Zucht ASC Vietnam  


