
 

vegetarisch 

 
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
21.10.2024 

Dienstag 
22.10.2024 

Mittwoch 
23.10.2024 

Donnerstag 
24.10.2024 

Freitag 
25.10.2024 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Lasagne al forno 
Grana Padano 

Poulet                                         
"sweet & sour"                
Asiagemüse & 

Jasminreis 

Zigeunerschnitzel              
Sommergemüse & 

Ofenkartoffel 

Welsfilet                        
Kräuter-Eipanade                  
Tomatenragout & 

Risibisi 

Szegediner Gulasch  
Herbstgemüse & 
Kartoffelstampf 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Lasagne di verdure 
Grana Padano  

Spaghetti "Trevisano"              
Cicorino rosso Sauce               

Grana Padano 

Gemüse Thaicurry                          
Jasminreis 

Krautstrudel                    
Kräutersauce 

Falafel Fladenbrot                     
Tzaziki 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst  Fisch 

Schweiz Zucht ASC Vietnam & ASC 
Schottland   

 


