
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
31.03.2025 

Dienstag 
01.04.2025 

Mittwoch 
02.04.2025 

Donnerstag 
03.04.2025 

Freitag 
04.04.2025 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Pasta Carbonara                      
Grana Padano 

Kalbsbraten 
Pilzrahmsauce Kohlrabi 

& Kartoffelgratin 

Chäshörnli                         
Appenzeller Siedwurscht 

Rindsschmorplätzli                
Wurzelgemüse & Spätzli 

Murgh Makhani                       
Butter Chicken              

Naanbrot & Basmatireis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Spaghetti "Trevisano"              
Cicorino rosso Sauce               

Grana Padano 

Quesadillas  
Scharfes Gemüse & 
schwarze Bohnen                     

Guacamole 

Chäshörnli                         
Apfelmus 

Samosas                                     
Gebratener Reis                                        

Sweet Chili Sauce 

Kartoffel-Gnocchi              
Bärlauchrahmsauce 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz 

   

 


