Wochenprogramm Aktivierung und Veranstaltungen im Zehntfeld.

10.00 — 11.00 Uhr

Turnen

Im Kulturraum

Montag 14.00 — 16.00 Uhr Spiele-Nachmittag Im Aktivierungsraum
14.30 — 16.00 Uhr Spaziergruppe Treffpunkt an der Rezeption (EG)
10.00 — 11.00 Uhr Themen-Club Im Kulturraum
Dienstag
14.30 — 16.00 Uhr Rikscha-Fahrt (nur bei Schénwetter) Anmeldung bis 10 Uhr bei Aktivierung
10.00 — 11.00 Uhr Turnen Im Kulturraum
Mittwoch
14.30 — 16.00 Uhr Kreativ-Atelier Im Aktivierungsraum
10.00 — 11.00 Uhr Spaziergruppe Treffpunkt an der Rezeption (EG)
10.00 — 11.00 Uhr Maulwurf-Gedéachtnisclub Im Aktivierungsraum
Donnerstag
14.30 — 16.00 Uhr IG-Interessengruppe Im Aktivierungsraum
16.30 — 17.00 Uhr Gottesdienst Im Kulturraum (EG)
10.00 — 11.00 Uhr Blumen-Werkstatt Im Aktivierungsraum
Freitag 14.00 — 16.00 Uhr Strick-Cafe Im Aktivierungsraum

14.30 — 16.30 Uhr

Rikscha-Fahrt (nur bei Schonwetter)

Anmeldung bis 10 Uhr bei Aktivierung

Zehntfeld.



